
 

 

 

 

 

  

 

   

个人简历 

细心从每一个小细节开始。 

Personal resume 

姓    名 ：白瑞杭 

民    族 ：汉族 

现    居：衡水学院   

电    话 ：15614800091  

籍    贯：河北省邯郸市 

出生年月：2002.05.12                    

学    历 ：本科 

政治面貌：共青团员 

邮    箱：2529776596@qq.com 

基本信息 

教育背景 

2020.09-2024.06                      衡水学院                          社会工作（本科） 

GPA：3，专业排名：前 20%；校级三等奖学金。 

主修课程：社会学概论、社会工作概论、个案社会工作、小组工作、社区社会工作、家庭社会学、 

社会工作行政与督导、社会心理学、社会工作理论等。 

实习经历 

2023.09-2023.12                       新里店村村委会                      行政助理 

⚫ 在村委会担任行政助理，协助处理农村社区日常事务。主要工作是整理和归档各类文件、资料，参与组织 

社区活动，协助村民，为村民解答疑问；了解村民的需求和意见，更好的为决策提高参考；协助书记，帮忙准备 

会议材料，记录会议内容。 

2023.9-2023.12                           金华零跑                             操作员 

⚫ 我的主要任务是汽车大灯气密检测，能够严格地按照操作流程，然后熟练的完成气密检测且达到日产量。 

2022.01-2022.01                         李先生牛肉面                          前台 

⚫ 我的我的工作是与顾客沟通，了解顾客需要，为其推荐合适的产品来访客户的接待、基本咨询和引见。 

技能证书 

⚫ 荣誉奖项：二星级志愿者、三等奖学金、校级寝室优胜奖等 

自我评价 

我为人友善、真诚、做事细致、专注，有很强的责任心，学习能力与适应能力强、热爱生活。具备优秀的沟通 

能力和人际关系处理能力，有较高执行力和高效完成率。作为社会工作专业的文科生，具有扎实的专业知识，掌

握相关的工作方法，并能将其运用于工作中，为公司带来价值。 

在校经历 

⚫ 在新媒体部门期间，我拍摄了各种各样的活动照片、视频，并将照片视频进行剪辑。 

⚫ 组织策划过多次活动，并制作活动幕布、视频等。 

⚫ 参加过多次志愿者活动，初心社区志愿服务活动。 

 

 



 


