
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

个人信息（Personal Info） 

姓    名：赵昌美 

电    话：18486436175（微信同） 

籍    贯：贵州省毕节市 

现居住地：吉林省长春市 

年    龄：23 岁  

邮    箱：2136586641@qq.com 

学    历：本 科 

 

实践经历（Internship） 

⚫ 2023.05-2023.05           长春梦想高越教育咨询有限公司              助教组长               实 习 

在担任助教组长期间，积极进行课程推荐，累计拓展新客户 2 人，取得了很好的业绩成果。 

⚫ 2023.06-2023.06           无忧升本                                    辅导员                实习 

在担任辅导员期间对学生情况积极了解，针对不同学生采用不同教学方式，在此过程中招生数名。 

⚫ 2022.06-2022.08                                                    家教 

在家教期间认真教学，积极辅导学生使学生成绩从中下提高到班级前列，家教金额从 50/h 涨到 60/h 

⚫ 2021.09-2022.06                   长春工业大学                      英语课代表 

1.统筹协调：积极做好教师与同学间桥梁与纽带，上传下达疏通各类信息，高效完成教师布置的各项任务； 

2.活动组织：组织英语演讲数次，所有活动均圆满成功，受到同学一致认可； 

3.团队建设：开展团建活动，班级凝聚力很强，团结友爱、互助氛围浓厚。 

⚫ 2020.11-2020.12                    疫情防控工作组                     志愿者 

在当志愿者期间，全身心服务人民，积极为大家购药、测体温等，耐心细致，不畏艰辛，出色完成志愿任务。 

自我评价（Self-assessment） 

技能与荣誉（Winning honor） 

 

教育背景（Education） 

⚫ 2022.09-2024.06                   吉林外国语大学             英语专业                     本 科 

⚫ 2019.09-2022.06                   长春工业大学               计算机应用技术专业           专 科 

 

 

 

 

⚫  

 

主修课程：英语交教学法，教师职业技能，课程标准，教育学原理，中小学教育心理学，英语笔译，英语口译，

高级英语，英汉新闻翻译，英语语言学导论，跨文化交际等； 

选修：外经贸英语函电，演讲与口才等 

综合表现：学习勤奋，积极努力上进，团结同学，吃苦耐劳，踊跃参与组织各项活动，深受老师认可和好评。 

职业技能：大学英语四级，六级      熟练使用 office 等办公软件                                      

荣誉奖项：校级三等奖学金    实习最佳实习生 

•   国家中西部高校基础能力建设工程 

•   吉林省特色高水平应用型大学建设项目 

•   吉林省重点高校 

1.性格开朗，热情大方，能吃苦耐劳，善于与人沟通，协商交流； 

2．在校期间尽职尽责完成好每一项任务； 

3.抗压能力强，学习能力强，责任心强，在校期间学习刻苦认真，喜欢发现问题与解决问题，有创新精神。 


