
 年龄：24

 籍贯：河南许昌

 现居：河南许昌

 学历：本科

 电话：18659706295

 邮箱：2912435185@qq.com

 高中体育教师资格证、普通话二甲、国家田径二级裁判员

1，通过在校期间的学习，掌握了专业相关知识技能，并有着良好的道德修养和专业素养。

2，具有良好的团队精神，为人诚实可靠，品行端正、具有亲和力、独立完成工作能。

3，良好的沟通技巧并且具有高度的敬业精神和团队精神，有良好的组织判断能力和公关能力。

能承受工作压力，处事认真谨慎，注重工作效率，有很好的团队精神!

 性格外向，喜欢与人互动交流，善于调动气氛。有良好的沟通和表达能力。学习新事物能力强。

 富有团队合作精神，能适应跨部门沟通合作。具有很强的领能力，计划与执行和谈判能力。

语言表达清晰，有较强的逻辑思维能力。

2020.09-2024.6 泉州师范学院 / 社会体育指导与管理专业
大学本科

主修课程：大学生心理健康教育、体育心理学、运动解剖学、运动生理学、体育经济学、思想道德修

养与法律基础、体育概论、社会体育学、中国近代史纲要、网球、击剑、游泳等课程。

获得荣誉：（国家级)励志奖学金（国家级） 2021 年第十三届全国舞龙舞狮锦标赛创意龙狮二等奖

(国家级)2021 年第十三届全国舞龙舞狮锦标赛舞龙(女子)自选套路第八名

(国家级)2022 年第十四届全国舞龙舞狮锦标赛创意龙狮三等奖

(国家级)2023 年第十五届全国舞龙舞狮锦标赛创意龙狮三等奖

（国家级）大学生创新创业大赛负责人，并获得校级奖项目成功立项

校园经历：大一至大二期间担任就业部部长助理，协助就业部部门工作，帮助新老生了解就业方向

校运会期间担任舞龙舞狮助教负责队形、花式的教学

学校体质监测中担任组长：处理在体质监测中的突发事件


